
Программа санаторно-курортного лечения  

«Амбулаторный Check-up» 

(без проживания в санатории) 

 

"Комплексный Check-up: здоровье под контролем!" 

 Для кого: 

 Возрастная категория: взрослые 

 Показания к выполнению программы:  

 Хроническая усталость. 

 Нарушение сна. 

 Физическое и эмоциональное истощение. 
 Фаза: хроническая.  
 Стадия: ремиссии.  

 Осложнения: без осложнений. 
 Ожидаемые эффекты после:  

 Нормализация физического и психологического состояния. 

 Нормализация уровня сахара в крови 

 Повышение умственной и физической работоспособности. 

 Нормализация сна. 

 Повышение адаптационных и защитных возможностей организма. 

 В рамках данной программы включены следующие услуги: 

 

Лечебный блок: 

Наименование процедуры Кол-во 

 процедур     

Стоимость 

Прием врача терапевта  

первичный 

повторный 

 

1 

1 

 

1000 

500 

 

Диагностический блок: 

Наименование процедуры Кол-во 

 процедур     

Стоимость 

Общий (клинический) анализ крови  1 400 

Анализ мочи общий 1 400 

Биохимический анализ крови: общий холестерин, 

триглицериды, глюкоза, АЛТ, АСТ, билирубин, 

креатинин, мочевина, общий белок 

1 3300 

Ультразвуковое исследование органов брюшной 

полости (печень, желчный пузырь, желчевыводящие 

протоки, поджелудочная железа, селезёнка) 

1 1600 

Ультразвуковое исследование почек, надпочечников и 

забрюшинного пространства 
1 640 

Регистрация электрокардиограммы 1 450 

Общая сумма 8290 

 

По итогам клинического осмотра и обследования, врачом терапевтом составляется 

индивидуальная программа амбулаторного лечения по прейскуранту платных медицинских 

услуг. 


