
Утверждаю Главный врач санатория «Россия»     
НКФ ФГБУ«НМИЦ РК»     

Минздрава России ______________________ А.В.Гашков     
                                                                                        «25» ноября 2025 г. 

 
План работы клуба санатория «Россия» на 1-31 декабря 2025 г. 

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

01.12 
 

15:00 АРТ ТЕРАПИЯ 
Мастер класс 
«Правополушарное 
рисование»  
 
18:30 Игра «100 к 1 
«Жизнь на курорте»  

 
19:30 кинофильм  
«АФОНЯ» (1975 г.) 

 
21:00 Танцевальный 
вечер   
 

02.12 
 

18:30 Музыкальный 
вечер Русской песни  
«В Кругу баяна» 
 
19:30  кинофильм 
«Батя-2. Дед» 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

03.12 
 

15:00 АРТ ТЕРАПИЯ  
Мастер класс 
 «Зентангл — 
волшебные узоры»  
 
18:30 КАРАОКЕ  
 «Голос России  
 
19:30 кинофильм 
«ЛЕВ ЯШИН – 
ВРАТАРЬ МОЕЙ 
МЕЧТЫ» 
 (зрительный зал) 

04.12 
 
18:30 Концерт 
силами отдыхающих 
«ТАЛАНТЫ РОССИ» 
 
19:30  кинофильм 
«Холоп» 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

05.12 
 
15:00 АРТ ТЕРАПИЯ 
Мастер класс 
«ОРИГАМИ» 
  
18:30 музыкальный 
вечер «Как здорово, 
что все мы здесь…» 
 
19:30 кинофильм  
«Холоп 2»  
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

06.12 
 

15:00  Поэтический час 
«Душа родилась 
крылатой» о жизни и 
творчестве 
М.Цветаевой 

(библиотека) 
 

18:00 Видеоэкскурсия 
по Адыгее 
«Кавказский 
пленник» 
19:30 ВИДЕОКОНЦЕРТ 
ИРИНЫ АЛЛЕГРОВОЙ 
 (зрительный зал) 
 21:00 Танцевальный 
вечер   

07.12 
 

18:30 Интерактивная 
программа игра  
«РУССКОЕ ЛОТО»  
 
19:00 Вечер большого 
кино  
 
Кинофильм  
 «МЕСЬЕ АЗНАВУР»  
 
(Биография/драма, 
Франция 2025 г.) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 
08.12 

 
15:00 АРТ ТЕРАПИЯ 
Мастер класс 
«Правополушарное 
рисование»  
 
18:30 игровая 
программа 
«Ессентукские вечера» 
 
19:30 Ретро-показ 
Вечер советского 
кинофильм «Иван 
Васильевич меняет 
профессию» 
 21:00 Танцевальный 
вечер   

09.12 
 
18:30 Музыкальный 
вечер Русской песни  
«В Кругу баяна»  
 
19:30 кинофильм  
«Любовь со второго 
взгляда» 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

10.12 
 

 
15:00 АРТ ТЕРАПИЯ  
Мастер класс 
 «Зентангл — 
волшебные узоры»  
 
18:30 КАРАОКЕ  
 «Голос России  
 
19:30 кинофильм  
«БОЛЬШОЙ»  
 

11.12 
 

18:30 Игра 
ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ 
КАЗИНО 
«КИНЕМАТО-
ГРАФИЧЕСКИЙ 
ЭРУДИЦИОН»  
 
19:30 концерт 
ансамбля «Холоп из 
Парижа» 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

12.12 
 

15:00 АРТ-ТЕРАПИЯ 
Мастер-класс 
«НЕЙРОГРАФИКА» 
 
18:30 музыкальный 
вечер «Как здорово, 
что все мы здесь…» 
 
19:30 кинофильм  
«Постучись в мою 
Тверь» 

 
21:00 Танцевальный 
вечер   

13.12 
 

15:00  Поэтический час 
«России первая 
любовь» о жизни и 
творчестве 
А.С.Пушкина 

(библиотека) 
 

18:30 Видео экскурсия 
по Северному Кавказу 
«Дагестан. Зачем 
такой красивый?» 
 
19:30 ВИДЕОКОНЦЕРТ 
ОЛЕГА ГАЗМАНОВА 
 (зрительный зал) 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

14.12 
 

18:30 Интерактивная 
программа игра  
«РУССКОЕ ЛОТО»  
 
19:00 Вечер большого 
кино  
 
Кинофильм  
 «ПЛАГИАТОР»  
 
(Комедия/мюзикл, 
Россия, 2025г.) 



Понедельник  Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 
15.12 

 
15:00 АРТ ТЕРАПИЯ 
Мастер класс 
«Правополушарное 
рисование»  
 
18:30 Игра «100 к 1 
«МЕДИЦИНА»  
 
19:30 кинофильм  
«Самая обаятельная и 
привлекательная» 
(1985г.) 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   
 
 

16.12 
 

18:30 Музыкальный 
вечер Русской песни  
«В Кругу баяна» 

 
19:30  
Кинофильм 
«Притворись моим 
мужем»  
  
21:00 Танцевальный 
вечер   

17.12 
 

 
15:00 АРТ-ТЕРАПИЯ 
Мастер-класс 
«ЗЕНТАНГЛ – 
ВОЛШЕБНЫЕ 
УЗОРЫ» 
 
18:30 КАРАОКЕ  
 «Голос России  
 
19:30  
Кинофильм 
«ПОДДУБНЫЙ»  
 

18.12 
 

18:30 ИГРА  «АЛИАС – 
СКАЖИ ИНАЧЕ» - 
 
19:30 Кинофильм 
«Мужу привет»  
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

19.12 
 

15:00 АРТ-ТЕРАПИЯ 
Мастер-класс 
«БУМАЖНЫЕ ЦВЕТЫ 
ДЛЯ КОНФЕТНОГО 
БУКЕТА» 
 
18:30 музыкальный 
вечер «Как здорово, 
что все мы здесь…» 
 

 
19:30 кинофильм 
«Поехавшая» 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

20.12 
 

15:00 Литературный 
час «СЕКРЕТ 
МАСТЕРА» о жизни и 
творчестве 
Микеланджело 
Буанаротти 

(библиотека) 
 

18:30 Видео экскурсия 
по Северному Кавказу 
«Кабардино-Балкария 
-Двигай в горы!»  
 
19:30  ВИДЕО - 
КОНЦЕРТ СТАСА 
МИХАЙЛОВА  
(зрительный зал) 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   
 
 
 

21.12 
 

18:30 Видеоэкскурсия 
по КМВ «Непутёвые 
заметки» 
 
19:00 Спектакли 
детско-юношеской 
театральной 
мастерской 
«КОНТАКТ» 
  
 «ЛЕКАРСТВО ОТ 
ЖАДНОСТИ» 
 
«СНЕЖНАЯ 
КОРОЛЕВА»  
 
(зрительный зал) 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 
22.12 

 
15:00 АРТ ТЕРАПИЯ 
Мастер класс 
«Роспись новогодних 
свечей»  
 
18:30 
Инструментальный 
вечер «ПОЭЗИЯ 
РОЯЛЯ» (Нонна 
Садуллаева – рояль)  
(зрительный зал) 
 
19:30 РЕТРО-ПОКАЗ 
кинофильм  
«ДЖЕНТЕЛЬМЕНЫ 
УДАЧИ» (1984г.) 
21:00 Танцевальный 
вечер   

23.12 
 

18:30 Игра  
«РУССКОЕ ЛОТО»     
 
19:30 кинофильм  
«СЕВЕРНЫЙ 
ПОЛЮС»  

 
21:00 Танцевальный 
вечер   

24.12 
 

15:00 АРТ ТЕРАПИЯ  
Мастер класс по 
правополушарному 
 «СКАЗОЧНЫЙ 
ЭЛЬБРУС»  
 
18:30 КАРАОКЕ  
 «Голос России  
 
19:30  кинофильм 
«ТЁЩА» 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

25.12 
 

14:00 праздничный 
концерт для 
сотрудников и 
отдыхающих 
«НОВОГОДНЙ 
ЭКСПРЕСС»  
 
19:30 кинофильм 
«ПОЛЯНЫЙ РЕЙС» 
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

26.12 
 

15:00 АРТ-ТЕРАПИЯ 
Мастер-класс 
«ДЕКУПАЖ - 
ЁЛОЧНЫЕ 
ПОДВЕСЫ» 
 
 18:30 КАРАОКЕ  
 «Голос России» 
 
19:30 кинофильм  
«САМЫЙ НОВЫЙ 
ГОД» 
21:00 Танцевальный 
вечер   

27.12 
 

15:00  Поэтический час 
«Выхожу один я на 
дорогу» о жизни и 
творчестве 
М.Ю.Лермонтова 

(библиотека) 
 

18:30 Видео экскурсия 
по Северному Кавказу 
«Адыгея. Кавказский 
пленник»  
 
19:30  концерт 
авторской песни 
«Поющий источник» 
 (зрительный зал) 
21:00 Танцевальный 
вечер   

28.12 
 
15:00 Лекция с чайной 
церемонией 
«Новогодние 
традиции Кавказа» 
 
17:00 Новогодний 
турнир по бильярду 
(предварительная 
запись) 
 
19:00 Вечер большого 
кино  
Кинофильм  
 «РОЖДЕСТВО НА 
ДВОИХ»  
(мелодрама, США, 
2022г.) г.) 



Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 
29.12 

 
15:00 АРТ ТЕРАПИЯ 
Мастер класс 
«Роспись подковы на 
счастье»  
 
18:30 
Инструментальный 
вечер «РУССКАЯ 
ЗИМА» (Нонна 
Садуллаева – рояль, 
конферанс 
Олег Коробейников - 
бас)  
(зрительный зал) 
 
19:30 Ретро-показ 
Вечер советского кино 
кинофильм 
«ДЕВЧАТА» (1966г.) 
 
 21:00 Танцевальный 
вечер   
 

30.12 
 

18:30 
Интерактивный 
киноквиз 
«СТОП.СНЯТО!»  

 
19:30  
Музыкально-
поэтический вечер 
«Загадай желание»  
В атмосфере свечей 
Любовь Максимова 
  
21:00 Танцевальный 
вечер   

31.12 
 

19:00 
Инструментальный 
ужин-настроение 
«Музыкальный 
серпантин» 
Поздравление Деда 
Мороза 
 
20:00 Новогодний 
киномарафон 
«КАРНАВАЛЬНАЯ 
НОЧЬ» 
 
22:00 праздничная 
программа 
«СКАЗОЧНАЯ НОЧЬ» 
(Фуршет, Выступление 
ВИА, Фотозона «Ёлка 
пожеланий», 
Танцевальное шоу от 
Снегурочек, Розыгрыш 
призов, Танцевальный 
марафон (ДО 02:00) 
 

01.01 
 
19:00 Большой 
Новогодний 
кинопоказ  
 
Кинофильм  
«ИРОНИЯ СУДЬБЫ 
ИЛИ С ЛЁГКИМ 
ПАРОМ» 
 
  

02.01 
 
11:00 Новогодняя 
шоу-программа для 
детей и подростков 
«ЧУДЕСА НОВОГО 
ГОДА» 
  
18:30  
Интерактивная 
программа игра  
«РУССКОЕ ЛОТО. 
Новогодний тур» 
 
19:30 концерт 
ансамбля 
«СЕРЕБРЯННЫЕ 
СТРУНЫ»  
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

03.01 
 

15:00 АРТ ТЕРАПИЯ 
Мастер класс 
«НЕЙРОАРТ»  
 
18:30  интерактивная 
программа  
«ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ 
КАЗИНО»  

 
19:30 фильм-концерт 
«ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 
МЕНЯЕТ ВСЁ»  
 (зрительный зал) 
 
 21:00 Танцевальный 
вечер   

04.01 
 

18:30 Видеоэкскурсия 
по КМВ «Непутёвые 
заметки» 
 
19:30 иллюзион-шоу 
 «ПРЕСТИЖ»  
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 
05.01 

 
15:00 АРТ ТЕРАПИЯ 
Мастер класс 
«РОЖДЕСТВЕНСКИЙ 
АНГЕЛ»  ватное папье-
маше 
18:30 НОВОГОДНЕЕ 
КИНОКАРАОКЕ «Голос 
России»  
 
19:30 концерт 
фольклорного 
ансамбля  
«КАЗАЧЬЯ ДУША»  
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

06.01 
 

15:00 поэтический 
час «СВЕТ 
РОЖДЕСТВЕНСКОЙ 
ЗВЕЗДЫ» 
О традициях 
праздника  
 
  18:30 Музыкальный 
вечер Русской песни  
«В Кругу баяна» 
 
19:30  кинофильм 
«СЕРЕБРЯННЫЕ 
КОНЬКИ» 
 
 

07.01 
 

14:00 праздничная 
программа  
Мастер класс 
«ВОЛШЕБНЫЙ СВЕТ 
РОЖДЕСТВА»  
 
18:30 КАРАОКЕ  
 «Голос России  
 
19:30 кинофильм 
«ПО ЩУЧЬЕМУ 
ВЕЛЕНИЮ» 
 21:00 Танцевальный 
вечер   
 

08.01 
 
18:30 Видео 
экскурсия по 
Северному Кавказу 
«Кабардино-
Балкария -Двигай в 
горы!»  
 
Музыкальный ыечер 
под гитару «КАК 
ЗДОРОВО, ЧТО ВСЕ 
МЫ ЗДЕСЬ…» 
21:00 Танцевальный 
вечер   

09.01 
 
18:30 
развлекательная 
игра  «100 к 1 – 
жизнь на курорте» 
 
19:30 кинофильм  
«ОГНИВО»  
 
21:00 Танцевальный 
вечер   

10.01 
 

15:00 АРТ ТЕРАПИЯ 
Мастер класс «ЭБРУ – 
живопись на воде» 

 
18:00 караоке «ГОЛОС 
РОССИИ» 
 
19:30 кинофильм 
«НОВОГОДНИЙ ШЕФ» 
 
 21:00 Танцевальный 
вечер   

11.01 
 

18:30 Интерактивная 
программа игра  
«РУССКОЕ ЛОТО»  
 
19:00 Вечер большого 
кино  
 
Кинофильм  
 «МЕСЬЕ АЗНАВУР»  
 
(Биография/драма, 
Франция 2025 г.) 

 


